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Режим дня

оздоровительного лагеря  с дневным пребыванием детей 
«Остров Чудес»
на базе МОБУ «Гимназия № 7»
в период  с 27 мая по 11 июня 2025 года (смена 14 дней),
с 27 мая по 21 июня 2025 года (смена 21 день)
и с 17 июня по 28 июня 2025 года (смена 14 дней)



     с 830 до 1430                                                                    с  830  до 1630  
  
	Элементы режима дня
	Пребывание детей 

	Сбор детей, зарядка
	8.30 – 9.00

	Утренняя линейка, 
поднятие флага
	9.00 – 9.15

	Завтрак
	9.15 – 9.45

	Работа по плану лагеря
	9.45 – 12.00

	Оздоровительные мероприятия
	12.00 – 13.00

	Обед
	13.00 – 13.30

	Свободное время. 
Работа по плану лагеря
	13.30 –14.15

	Итог дня, огонёк
	14.15 – 14.30

	Уход домой
	14.30


Элементы режима дня
Пребывание детей 
Сбор детей, зарядка
8.30 – 9.00
Утренняя линейка,
поднятие флага
9.00 – 9.15
Завтрак
9.15 – 9.45
Работа по плану лагеря
9.45 – 12.00
Оздоровительные мероприятия
12.00 – 13.00
Обед
13.00 – 13.30
Свободное время 
Мастер - классы
Работа по плану лагеря
13.30 –14.30
Спортивный час, экскурсия
14.40 – 15.40
Полдник
15.45 – 16.15
Итог дня, огонёк
16.15 – 16.30
Уход домой
16.30



                                                	
