
                              УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОБУ «Гимназия № 7» 

     _______________ Ю.А.Тулупова 

                                          

 

 
 

Режим дня 
 

оздоровительного лагеря  с дневным пребыванием детей  

«Остров Чудес» 
на базе МОБУ «Гимназия № 7» 

в период  с 30 мая по 11 июня 2022 года 

и с 14 июня по 27 июня 2022 года 
 

 

 

 

 

Элементы режима дня Пребывание детей  

Сбор детей, зарядка 8.30 – 9.00 

Утренняя линейка 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 9.45 

Работа по плану лагеря, отрядов, 

работа кружков и секций 

9.45 – 12.00 

Оздоровительные мероприятия 12.00 – 13.00 

Обед 13.00 – 13.30 

Свободное время.  

Работа по плану лагеря, отрядов,  

работа кружков и секций 

13.30 – 14.30 

Уход домой 14.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     


